
El lunes 27 de noviembre, en el salón de actos y para celebrar el DÍA 25 DE NOVIEMBRE: 

DÍA INTERNACIONAL PARA LA ELIMINACIÓN DE LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES, 

Haremos lo siguiente: 

  
Decoraremos el escenario con unas grullas y el eslogan de este año "Ser libre. Estar viva". 
  
Participarán dos representantes por aula de todo el Instituto, y dos alumnos de 2º de 
Bachillerato (Álvaro y Alejandro) harán de presentadores. 
Los presentadores harán una introducción explicando el porqué de las grullas (ver más abajo: 
“Senbazuru”). Tras ellos los dos alumnos por aula subirán al escenario y dirán el nombre, edad, 
residencia y alguna información más sobre el trabajo de las diferentes mujeres asesinadas este 
año. En total son 51. Se quedarán en el escenario sujetando un papel con el nombre hasta 
decirlas todas y acto seguido se harán las grullas para llevar a cabo el “Senbazuru”. De fondo 
alumnas de música acompañarán el acto al piano. 
  
Os invitamos a todos los profesores a asistir al acto. 
  

DÍA 25 DE NOVIEMBRE: 

DÍA INTERNACIONAL PARA LA ELIMINACIÓN DE LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES. 

“Senbazuru” 

  

Las grullas en los países asiáticos como Japón o China representan la buena fortuna y la 
longevidad; cuando se regalan grullas se regala el deseo de que esa persona tenga salud, 
bienestar y felicidad. 

Una antigua leyenda japonesa, Senbazuru, promete que cualquiera que haga mil grullas de 
papel recibirá un deseo de parte de una grulla, como una vida larga o la recuperación de una 
enfermedad. 

El día 27 de noviembre, en el Lucía, para recordar a las mujeres asesinadas y que han sufrido 
violencia, por el hecho de ser mujeres, queremos iniciar un Senbazuru, y pedir que, no solo el 
día 25 de noviembre sino todos los días del año, se conviertan en el día para desear bienestar 
y salud, para que todas las mujeres tengan vidas longevas y afortunadas y para que se acabe 
esta enfermedad social que es el maltrato, para que como las grullas podamos llevar a cada 
casa y a cada persona una vida con amor y sin violencia. 

Agradecemos el trabajo, sobre todo, de Rosa y Carmen, de los tutores y de todos los que han participado en la 
organización de este acto. 

  
  

https://es.wikipedia.org/wiki/Senbazuru
https://es.wikipedia.org/wiki/Grulla


Un abrazo cordial 


