Departamento de Educacion Fisica LUCIA DE MEDRANO

Educacison Fisica. 2020-2021

I- CRITERIOS DE EVALUACION EN EL AREA DE EDUCACION
FISICA EN LA ENSENANZA PRESENCIAL EN

12 DE BACHILLERATO.

La evaluacion implica un andlisis exhaustivo no solo de los resultados sino de
todo el proceso de ensenanza-aprendizaje. Solo asi se podran establecer
diagndsticos que permitan mejorar los distintos aspectos de este proceso.

La prueba de diagnéstico inicial que realizamos cada curso escolar serd la que
determine el punto de partida de nuestro proceso de ensenanza aprendizaje
en cada curso escolar.

Serd el contenido disciplinar a desarrollar, quien nos marque el instrumento y

procedimiento de evaluacién a determinar en cada Unidad Diddctica dentro
de los distintos bloques de contenido del drea.

A) INSTRUMENTOS DE EVALUACION A APLICAR EN EDUACION FiSICA:

PROCEDIMIENTO INSTRUMENTO BLOQUE DE CONTENIDO:
Observacion sistematica 1. Escalas de observacion BLOQUE 1
Permiten establecer estimaciones BLOQUE 2
dentro de un continuo: BLOQUE 3
BLOQUE 4
1.1- Cateqorias. ldentifica la

frecuencia (Ejemplo: Siempre, A
veces, Nunca) o caracterizacion
(Ejemplo: Iniciado, En proceso,
Consolidado) de la conducta a
Observar

1.2- Numérica. Determina el
logro y la intensidad del hecho
evaluado. Se puede utilizar la
gradacionde 1a4,del1a5,de 1 a6,
o la més tradicional de 1 a 10

1.3- Descriptiva. Incorpora
frases descriptivas. Ejemplo:

“Trabaja y trae el material, pero no
toma iniciativas”, o bien “Sugiere ideas
y trabaja adecuadamente”.

2.Técnicas de Observacion directay
diaria: Registro Anecdético diario.
Utilizacién de software especifico.
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Andlisis de las producciones | Monografias sobre algin tema por | BLOQUE 1

de los escolares: grupos._ ____ ErOoNE:
Resolucién de ejercicios y problemas | BLOQUE 3
en el aula virtual BLOQUE 4

Resoluciéon de ejercicios y problemas
en el aula virtual en la sesion practica.
Producciones motrices

Investigaciones

Elaboracion de material para la clase
de EF.

Juegos de simulacién y dramaticos
Elaboracion de videos y material
multimedia individual o en grupo

Intercambios orales con los | Didlogo acerca de los contenidos | BLOQUE 1

tratados BLOQUE 2
RITTEE Asamblea BLOQUE 3
Puesta en comun BLOQUE 4
Pruebas especificas y de | Objetivas de respuesta unica o alterna | BLOQUE 1
a través del AULA VIRTUAL BLOQUE 2

GO PSS e Pruebas de capacidad motriz | BLOQUE 3

especifica de la modalidad deportiva | BLOQUE 4
trabajada.

Pruebas de evaluacion motriz: técnica,
tactica y de capacidades fisicas.
Pruebas coreograficas

Cuestionarios Realizacion de test en el aula virtual | BLOQUE 1
para conocer de manera objetiva la | BLOQUE 2
adquisicion de los contenidos | BLOQUE 3

conceptuales. BLOQUE 4
Grabaciones Se analizaran las  grabaciones | BLOQUE 1
realizadas para autoevaluacion. BLOQUE 2

Entrega de material videografico | BLOQUE 3
elaborado por los escolares en los | BLOQUE 4
distintos blogues de contenido tratados

Grabaciones de las ejecuciones
motrices como prueba documental de
la ejecucion.

Son los rangos que pueden contribuir | BLOQUE 1
a evidenciar los aprendizajes | BLOQUE 2
imprescindibles o minimos en una | BLOQUE 3
tarea. BLOQUE 4

Rubricas:

En nuestro departamento las ribricas de aprendizaje constituirdn uno de los
procedimientos mayormente utilizados en los contenidos del drea pero
volvemos a resaltar que serd el propio contenido el que determine el
instrumento a utilizar.

El aprendizaje por competencias supone una combinacion de habilidades
practicas, conocimientos, motivacion, valores éticos, actitudes, emociones, y
otros componentes sociales y de comportamiento que se movilizan
conjuntamente para lograr una accién eficaz. Se contemplan, pues, como
conocimiento en la prdctica, un conocimiento adquirido a través de la
participaciéon activa en prdcticas sociales que, como tales, se pueden
desarrollar tanto en el contexto educativo formal, a través del curriculo, como
en los contextos educativos no formales e informales.

Las competencias, por tanto, se conceptualizan como un «saber hacemn que
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se aplica a una diversidad de contextos académicos, sociales y profesionales

Las estrategias y técnicas de ensenanza a utilizar deben ser apropiadas para el
desarrollo de las competencias bdsicas de los alumnos en relacion con el drea
de Educacioén Fisica, que supondrd dar un paso de una ensenanza solo
basada en el saber a otra centrada en el saber hacer y saber actuar.

(SABER + SABER HACER + SABER ACTUAR) = ENSENANZA POR COMPETENCIAS

B) CRITERIOS DE CALIFICACION EN EL AREA DE EDUCACION FiSICA:

Tenemos que evaluar el saber de la materia, el saber hacer y el saber actuar.
En cada uno de los trimestres se valorardn ambos aspectos y serd una
adquisicion de saberes de manera continuada, por ello en cada uno de los
trimestres se trabajardn aspectos de los ofros trimestres.

Para poder cuantificar el resultado como la normativa nos exige, calificando
numéricamente al alumno, la calificacion final de cada evaluacion vendrd
determinada por la respectiva evaluaciéon individual de cada alumn@ en los
siguientes apartados:

EF 1° DE BACHILLERATO
° SABER 30%
SABER HACER 50%
° SABER ACTUAR 20%

Para poder alcanzar el grado competencial el alumno debe adquirir ambos
saberes y en ambos se ha de alcanzar el minimo correspondiente en funcién
del contenido a desarrollar.

Aspectos calificables:

Q. De manera general cada trimestre habrd al menos una prueba motriz
que se unird la valoracién de las tareas y el desarrollo que el escolar viene
realizando a lo largo del frimestre. La calificacion de esta prueba motriz serd un
dato que se anadira a las demds notas que el escolar haya ido obteniendo en
cada una de las sesiones de los temas tratados en funcién de los estandares
de aprendizaje propios del contenido.

b. El grado de participacion y su implicacién en las clases serd uno de los
indicadores a tener en cuenta para valorar los estdndares de aprendizaje. La
participaciéon fuera de las sesiones en tareas que organice el departamento
(RECREQOS DEPORTIVOS, CARRERA SOLIDARIA, DEPORTE ESCOLAR...) podrdn
incrementar la calificacion en la materia.

C. Se realizar@ una prueba objetiva conceptual aplicando las nuevas
tecnologias a través de la plataforma digital u otros medios informdticos o
tradicionales.

d. Se atenderd al registro diario de sesiones para ver el progreso de cada
uno de los alumnos en las distintas sesiones impartidas.
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e. Segun los temas de los bloques de contenidos se contemplaran
autoevaluaciones, coevaluaciones y evaluaciones grupales.
f. En cada uno de las Unidades Didacticas a desarrollar utilizaremos como

insfrumentos bdsicos de evaluacion los establecidos en secuenciacion de
contenidos anteriormente descritos que hemos desarrollado en colores para
una mejor determinacion de los mismos. Estos contemplan en funcion de los
temas a desarrollar los siguientes apartados:

OD= Observacion Directa

EX= Examen
AT, CO= Autoevaluacion, Coevaluacion.
PCM= Prueba de Competencia Motriz

La evaluacion del aprendizaje del alumnado serd continua y tendrd un
cardcter eminentemente formativo e informativo. Serd un instrumento para la
mejora tanto de los procesos de ensenanza como de los procesos de
aprendizaje. El resultado de la evaluacién nos servird para informar a cada
escolar de cudl es su nivel competencia en la materia y cdmo puede
mejorarlo.

CRITERIOS PARA NO SUPERAR EL “SABER ACTUAR” (Contenidos Actitudinales) EN
LA MATERIA DE EDUCACION FiSICA:

No se adquiere el "Saber Actuar” en nuestra materia cuando se da uno de
estos dos supuestos:

Supuesto 1.- Incumplir un treinta por ciento en un trimestre cualquiera de estas
normas:

Q) Falta de asistencia sin justificar de un treinta por ciento o mds en un
trimestre implicaria la imposibilidad de superar el drea de Educacidn Fisica.
b) No asistir a clase con la indumentaria adecuada o material necesario

durante un freinta por ciento o mdas tiempo del trimestre o del periodo que
dure una actividad. (Si trabajamos un tema con material durante 9 sesiones:
no fraer el material al menos tres veces implicaria la no superaciéon de la
materia ese frimestre)

Supuesto 2.- Cuando un escolar incumple 5 veces con cualquiera de las
siguientes normas:

a) Habla frecuentemente en clase

b) Distrae a los companeros de clase

c) Llega tarde reiteradamente a clase

d) No hace las tareas pedidas

e) Interrumpe el desarrollo de las clases

f) Comportamiento o actitudes incorrectas

g) Falta de respeto a profesores o companeros
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h) Deteriora intencionadamente el material y/o las instalaciones
deportivas.

i) No recoge el material utilizado después de finalizar la clase

) Come o bebe en el gimnasio, pistas polideportivas y/o aula

k) Ensucia el gimnasio, pistas polideportivas y/o aula

1) Cualquier otra norma fijada durante el desarrollo del curso escolar para
las sesiones de Educacion Fisica.

CRITERIOS PARA NO SUPERAR EL “SABER" (Contenidos Conceptuales) EN LA
MATERIA DE EDUCACION FISICA:

Un alumno no superard este apartado de la evaluacion cuando la valoracion
global obtenida en este apartado no supera el minimo fijado para este
aspecto.

Se utilizardn diversos instrumentos en funcion de los contenidos a desarrollar.
No obstante, todos los trimestres deberdn realizar al menos un cuestionario
objetivo en el aula virtual o mediante otros medios sobre los ftemas
desarrollados en las sesiones prdcticas debiendo obtener al menos una
calificacién numérica de cuatro sobre diez.

Ese mismo resultado deberdn obtener cuando se le pidan trabajos y
exposiciones individuales o grupales sobre los contenidos desarrollados. Las
intervenciones orales serdn recogidas y tenidas en cuenta para valorar este
apartado. La exposicion oral de tareas ante sus companeros serd un
contenido a cdlificar en este apartado. El uso de las nuevas tecnologias a
través de la Plataforma de la Junta de Castilla y Leén y el Blog del
Departamento serdn dos de los vehiculos que vamos a utilizar como
indicadores para recabar informacion de este apartado. Estar por debajo de
esa cadlificaciéon significard la imposibilidad de no superar la materia en un
trimestre teniendo que superar ese aspecto de la evaluacion al trimestre
siguiente.

La no adquisicidon de los estadndares minimos de aprendizaje en cada bloque
de contenido de nuestra materia la que determinard la no superacion del
dreaq.

CRITERIOS PARA NO SUPERAR EL “SABER HACER" (Contenidos Procedimentales)
EN LA MATERIA DE EDUCACION FISICA:

No superar los estdndares minimos de aprendizaje relacionados con el saber
hacer en cada uno de los bloques de contenidos serd lo que nos determine la
no superacion de este apartado de la evaluacion. Las rlbricas, pruebas
motrices objetivas, autoevaluacion, coevaluacion y evaluaciones grupales, las
producciones videogrdficas donde aparece el saber hacer sobre un
contenido explicito, las exposiciones y respuestas orales en clase... nos
aportardn los datos necesarios para poder desempenar esta tarea.
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Il- PERDIDA DEL DERECHO A LA EVALUACION CONTINUA:

La pérdida del derecho a la evaluacion continua por parte de algin alumno
debe ser entendida como medida excepcional y con un cardcter puramente
educativo.

De acuerdo con el documento consensuado por el profesorado del
departamento, los alumnos perderdn el derecho a evaluacidn continua
cuando tengan un nUmero de faltas de asistencia no justificadas superior al
numero resultante de multiplicar por 4 el nUmero de horas lectivas semanales
de la materia.

Para los alumnos que se encuentren en esta situacion, se establece para su
calificacién que el alumno realice un examen extraordinario sobre la materia
explicada en esa evaluacion y sobre las actividades realizadas por los alumnos
en el aula. Esta prueba tendrd cardcter de examen recuperador, siempre que
se constate un cambio positivo de la actitud que haya motivado su
insuficiente. Se entenderd por cambio positivo la habitual asistencia y
realizacion de las tareas encomendadas en las clases. Estos alumnos también
deberdn presentar los trabajos exigidos a los demds alumnos durante el curso
para su evaluacion.

Ill- CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION PARA
ALUMNOS CON LA MATERIA PENDIENTE DE CURSOS
ANTERIORES.

Los alumnos de 2°, 3° y 4° de la ESO con la asignatura pendiente serdn
evaluados por el profesor que les de clase durante el presente curso
académico.

Serd este profesor quien realice el seguimiento del alumno pendiente,
estableciendo las tareas que el alumno deberd ir realizando, facilitdndole los
ejercicios y explicaciones necesarios y haciéndole las pruebas que considere
oportunas.

El alumno pendiente deberd participar activamente en todas las actividades
de aula programadas por el profesor (quien facilitard el material que considere
oportuno para que el alumno pueda alcanzar el adecuado nivel de
conocimientos, resolverd sus dudas y, en general, orientard al alumno para
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que su acercamiento a la asignatura sea lo mds fructifero y grato posible) vy
mostrar interés por la asignatura y esforzarse en su estudio y aprendizaje
demostrando que sus resultados mejoran progresivamente en 10s sucesivos
conftroles y evaluaciones.

Los alumnos podrdn realizar una prueba extraordinaria de las dreas y materias
gue no hayan superado en el proceso de la evaluacion continua. Esta prueba,
que corresponde a la convocatoria extraordinaria, y que elaborardn y
calificardn los Departamentos diddcticos responsables de cada drea y
materia, se celebrard en los primeros dias de septiembre.

La evaluacion continua implica la recuperacion inmediata de lo anterior si

superamos un trimestre superamos el contenido del trimestre anterior.

Aprobado por el Departamento de Educacidén Fisica en la reunion
departamental celebrada el dia 27 de Enero de 2021 alas 17:30 h

Como delegado/a del grupo correspondiente, he leido y comprendido los
criterios de evaluacion y calificacidon que va a aplicar el Departamento de
Educacion Fisica durante el presente curso escolar.

Y para que asi conste y surta efecto donde procedo firmo la presente.

Delega@ 1°BACH 1 Delega@ 1°BACH 2 Delega@ 1°BACH 3

Delega@ 1°BACH 4 Delega@ 1°BACH 5 Delega@ 1°BACH 6
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Educacison Fisica. 2020-2021

I- CRITERIOS DE EVALUACION EN EL AREA DE EDUCACION
FISICA EN LA ENSENANZA PRESENCIAL EN

12 DE E.S.O.

La evaluacion implica un andlisis exhaustivo no solo de los resultados sino de
todo el proceso de ensenanza-aprendizaje. Solo asi se podran establecer
diagndsticos que permitan mejorar los distintos aspectos de este proceso.

La prueba de diagnéstico inicial que realizamos cada curso escolar serd la que
determine el punto de partida de nuestro proceso de ensenanza aprendizaje
en cada curso escolar.

Serd el contenido disciplinar a desarrollar, quien nos marque el instrumento y

procedimiento de evaluacién a determinar en cada Unidad Diddctica dentro
de los distintos bloques de contenido del drea.

A) INSTRUMENTOS DE EVALUACION A APLICAR EN EDUACION FiSICA:

PROCEDIMIENTO INSTRUMENTO BLOQUE DE CONTENIDO:
Observacion sistematica 1. Escalas de observacion BLOQUE 1
Permiten establecer estimaciones BLOQUE 2
dentro de un continuo: BLOQUE 3
BLOQUE 4
1.1- Cateqorias. ldentifica la

frecuencia (Ejemplo: Siempre, A
veces, Nunca) o caracterizacion
(Ejemplo: Iniciado, En proceso,
Consolidado) de la conducta a
Observar

1.2- Numérica. Determina el
logro y la intensidad del hecho
evaluado. Se puede utilizar la
gradacionde 1a4,del1a5,de 1 a6,
o la més tradicional de 1 a 10

1.3- Descriptiva. Incorpora
frases descriptivas. Ejemplo:

“Trabaja y trae el material, pero no
toma iniciativas”, o bien “Sugiere ideas
y trabaja adecuadamente”.

2.Técnicas de Observacion directay
diaria: Registro Anecdético diario.
Utilizacién de software especifico.
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Analisis de las producciones Monografias sobre algun tema por | BLOQUE 1

de los escolares: grupos._ ____ ErOoNE:
Resolucién de ejercicios y problemas | BLOQUE 3
en el aula virtual BLOQUE 4

Resoluciéon de ejercicios y problemas
en el aula virtual en la sesion practica.
Producciones motrices

Investigaciones

Elaboracion de material para la clase
de EF.

Juegos de simulacién y dramaéticos
Elaboracion de videos y material
multimedia individual o en grupo

Intercambios orales con los | Didlogo acerca de los contenidos | BLOQUE 1

tratados BLOQUE 2
RITTEE Asamblea BLOQUE 3
Puesta en comun BLOQUE 4
Pruebas especificas y de | Objetivas de respuesta unica o alterna | BLOQUE 1
a través del AULA VIRTUAL BLOQUE 2

GO PSS e Pruebas de capacidad motriz | BLOQUE 3

especifica de la modalidad deportiva | BLOQUE 4
trabajada.

Pruebas de evaluacion motriz: técnica,
tactica y de capacidades fisicas.
Pruebas coreograficas

Cuestionarios Realizacion de test en el aula virtual | BLOQUE 1
para conocer de manera objetiva la | BLOQUE 2
adquisicion de los contenidos | BLOQUE 3

conceptuales. BLOQUE 4
Grabaciones Se analizaran las  grabaciones | BLOQUE 1
realizadas para autoevaluacion. BLOQUE 2

Entrega de material videografico | BLOQUE 3
elaborado por los escolares en los | BLOQUE 4
distintos blogues de contenido tratados

Grabaciones de las ejecuciones
motrices como prueba documental de
la ejecucion.

Son los rangos que pueden contribuir | BLOQUE 1
a evidenciar los aprendizajes | BLOQUE 2
imprescindibles o minimos en una | BLOQUE 3
tarea. BLOQUE 4

Rubricas:

En nuestro departamento las ribricas de aprendizaje constituirdn uno de los
procedimientos mayormente utilizados en los contenidos del drea pero
volvemos a resaltar que serd el propio contenido el que determine el
instrumento a utilizar.

El aprendizaje por competencias supone una combinacion de habilidades
practicas, conocimientos, motivacion, valores éticos, actitudes, emociones, y
otros componentes sociales y de comportamiento que se movilizan
conjuntamente para lograr una accién eficaz. Se contemplan, pues, como
conocimiento en la prdctica, un conocimiento adquirido a través de la
participacidon activa en prdcticas sociales que, como tales, se pueden
desarrollar tanto en el contexto educativo formal, a través del curriculo, como
en los contextos educativos no formales e informales.

Las competencias, por tanto, se conceptualizan como un «saber hacemn que
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se aplica a una diversidad de contextos académicos, sociales y profesionales

Las estrategias y técnicas de ensenanza a utilizar deben ser apropiadas para el
desarrollo de las competencias bdsicas de los alumnos en relacion con el drea
de Educacioén Fisica, que supondrd dar un paso de una ensenanza solo
basada en el saber a otra centrada en el saber hacer y saber actuar.

(SABER + SABER HACER + SABER ACTUAR) = ENSENANZA POR COMPETENCIAS

B) CRITERIOS DE CALIFICACION EN EL AREA DE EDUCACION FiSICA:

Tenemos que evaluar el saber de la materia, el saber hacer y el saber actuar.
En cada uno de los trimestres se valorardn ambos aspectos y serd una
adquisicion de saberes de manera continuada, por ello en cada uno de los
trimestres se trabajardn aspectos de los ofros trimestres.

Para poder cuantificar el resultado como la normativa nos exige, calificando
numéricamente al alumno, la calificacion final de cada evaluacion vendrd
determinada por la respectiva evaluaciéon individual de cada alumn@ en los
siguientes apartados:

EF 1° DE ESO
° SABER 20%
SABER HACER 40%
° SABER ACTUAR 40%

Para poder alcanzar el grado competencial el alumno debe adquirir ambos
saberes y en ambos se ha de alcanzar el minimo correspondiente en funcién
del contenido a desarrollar.

Aspectos calificables:

Q. De manera general cada trimestre habrd al menos una prueba motriz
que se unird la valoracién de las tareas y el desarrollo que el escolar viene
realizando a lo largo del frimestre. La calificacion de esta prueba motriz serd un
dato que se anadira a las demds notas que el escolar haya ido obteniendo en
cada una de las sesiones de los temas tratados en funcién de los estandares
de aprendizaje propios del contenido.

b. El grado de participacion y su implicacién en las clases serd uno de los
indicadores a tener en cuenta para valorar los estdndares de aprendizaje. La
participaciéon fuera de las sesiones en tareas que organice el departamento
(RECREQOS DEPORTIVOS, CARRERA SOLIDARIA, DEPORTE ESCOLAR...) podrdn
incrementar la calificacion en la materia.

C. Se realizar@ una prueba objetiva conceptual aplicando las nuevas
tecnologias a través de la plataforma digital u otros medios informdticos o
tradicionales.

d. Se atenderd al registro diario de sesiones para ver el progreso de cada
uno de los alumnos en las distintas sesiones impartidas.
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e. Segun los temas de los bloques de contenidos se contemplaran
autoevaluaciones, coevaluaciones y evaluaciones grupales.
f. En cada uno de las Unidades Didacticas a desarrollar utilizaremos como

instrumentos bdsicos de evaluacion los establecidos en secuenciacion de
contenidos anteriormente descritos que hemos desarrollado en colores para
una mejor determinacion de los mismos. Estos contemplan en funcién de los
temas a desarrollar los siguientes apartados:

OD= Observacion Directa

EX= Examen
AT, CO= Autoevaluacion, Coevaluacion.
PCM= Prueba de Competencia Motriz

La evaluacion del aprendizaje del alumnado serd continua y tendrd un
cardcter eminentemente formativo e informativo. Serd un instrumento para la
mejora tanto de los procesos de ensenanza como de los procesos de
aprendizaje. El resultado de la evaluacién nos servird para informar a cada
escolar de cudl es su nivel competencia en la materia y cdmo puede
mejorarlo.

CRITERIOS PARA NO SUPERAR EL “SABER ACTUAR” (Contenidos Actitudinales) EN
LA MATERIA DE EDUCACION FiSICA:

No se adquiere el "Saber Actuar” en nuestra materia cuando se da uno de
estos dos supuestos:

Supuesto 1.- Incumplir un treinta por ciento en un trimestre cualquiera de estas
normas:

Q) Falta de asistencia sin justificar de un treinta por ciento o mds en un
trimestre implicaria la imposibilidad de superar el drea de Educacidn Fisica.
b) No asistir a clase con la indumentaria adecuada o material necesario

durante un freinta por ciento o mdas tiempo del trimestre o del periodo que
dure una actividad. (Si trabajamos un tema con material durante 9 sesiones:
no fraer el material al menos tres veces implicaria la no superacion de la
materia ese frimestre)

Supuesto 2.- Cuando un escolar incumple 5 veces con cualquiera de las
siguientes normas:

a) Habla frecuentemente en clase

b) Distrae a los companeros de clase

c) Llega tarde reiteradamente a clase

d) No hace las tareas pedidas

e) Interrumpe el desarrollo de las clases

f) Comportamiento o actitudes incorrectas

g) Falta de respeto a profesores o companeros
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h) Deteriora intencionadamente el material y/o las instalaciones
deportivas.

i) No recoge el material utilizado después de finalizar la clase

) Come o bebe en el gimnasio, pistas polideportivas y/o aula

k) Ensucia el gimnasio, pistas polideportivas y/o aula

1) Cualquier otra norma fijada durante el desarrollo del curso escolar para
las sesiones de Educacion Fisica.

CRITERIOS PARA NO SUPERAR EL “SABER" (Contenidos Conceptuales) EN LA
MATERIA DE EDUCACION FISICA:

Un alumno no superard este apartado de la evaluacion cuando la valoracion
global obtenida en este apartado no supera el minimo fijado para este
aspecto.

Se utilizardn diversos instrumentos en funcion de los contenidos a desarrollar.
No obstante, todos los trimestres deberdn realizar al menos un cuestionario
objetivo en el aula virtual o mediante otros medios sobre los ftemas
desarrollados en las sesiones prdcticas debiendo obtener al menos una
calificacién numérica de cuatro sobre diez.

Ese mismo resultado deberdn obtener cuando se le pidan trabajos y
exposiciones individuales o grupales sobre los contenidos desarrollados. Las
intervenciones orales serdn recogidas y tenidas en cuenta para valorar este
apartado. La exposicion oral de tareas ante sus companeros serd un
contenido a cdlificar en este apartado. El uso de las nuevas tecnologias a
través de la Plataforma de la Junta de Castilla y Leén y el Blog del
Departamento serdn dos de los vehiculos que vamos a utilizar como
indicadores para recabar informacion de este apartado. Estar por debajo de
esa cadlificaciéon significard la imposibilidad de no superar la materia en un
trimestre teniendo que superar ese aspecto de la evaluacion al trimestre
siguiente.

La no adquisicidon de los estadndares minimos de aprendizaje en cada bloque
de contenido de nuestra materia la que determinard la no superacion del
dreaq.

CRITERIOS PARA NO SUPERAR EL “SABER HACER" (Contenidos Procedimentales)
EN LA MATERIA DE EDUCACION FISICA:

No superar los estdndares minimos de aprendizaje relacionados con el saber
hacer en cada uno de los bloques de contenidos serd lo que nos determine la
no superacion de este apartado de la evaluacion. Las rlbricas, pruebas
motrices objetivas, autoevaluacion, coevaluacion y evaluaciones grupales, las
producciones videogrdficas donde aparece el saber hacer sobre un
contenido explicito, las exposiciones y respuestas orales en clase... nos
aportardn los datos necesarios para poder desempenar esta tarea.
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Il- PERDIDA DEL DERECHO A LA EVALUACION CONTINUA:

La pérdida del derecho a la evaluacion continua por parte de algin alumno
debe ser entendida como medida excepcional y con un cardcter puramente
educativo.

De acuerdo con el documento consensuado por el profesorado del
departamento, los alumnos perderdn el derecho a evaluacidn continua
cuando tengan un nUmero de faltas de asistencia no justificadas superior al
numero resultante de multiplicar por 4 el niUmero de horas lectivas semanales
de la materia.

Para los alumnos que se encuentren en esta situacion, se establece para su
calificacién que el alumno realice un examen extraordinario sobre la materia
explicada en esa evaluacion y sobre las actividades realizadas por los alumnos
en el aula. Esta prueba tendrd cardcter de examen recuperador, siempre que
se constate un cambio positivo de la actitud que haya motivado su
insuficiente. Se entenderd por cambio positivo la habitual asistencia y
realizacion de las tareas encomendadas en las clases. Estos alumnos también
deberdn presentar los trabajos exigidos a los demds alumnos durante el curso
para su evaluacion.

Ill- CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION PARA
ALUMNOS CON LA MATERIA PENDIENTE DE CURSOS
ANTERIORES.

Los alumnos de 2°, 3° y 4° de la ESO con la asignatura pendiente serdn
evaluados por el profesor que les de clase durante el presente curso
académico.

Serd este profesor quien realice el seguimiento del alumno pendiente,
estableciendo las tareas que el alumno deberd ir realizando, facilitdndole los
ejercicios y explicaciones necesarios y haciéndole las pruebas que considere
oportunas.

El alumno pendiente deberd participar activamente en todas las actividades
de aula programadas por el profesor (quien facilitard el material que considere
oportuno para que el alumno pueda alcanzar el adecuado nivel de
conocimientos, resolverd sus dudas y, en general, orientard al alumno para
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que su acercamiento a la asignatura sea lo mds fructifero y grato posible) vy
mostrar interés por la asignatura y esforzarse en su estudio y aprendizaje
demostrando que sus resultados mejoran progresivamente en 10s sucesivos
conftroles y evaluaciones.

Los alumnos podrdn realizar una prueba extraordinaria de las dreas y materias
gue no hayan superado en el proceso de la evaluacion continua. Esta prueba,
que corresponde a la convocatoria extraordinaria, y que elaborardn y
calificardn los Departamentos diddcticos responsables de cada drea vy
materia, se celebrard en los primeros dias de septiembre.

La evaluacion continua implica la recuperacion inmediata de lo anterior si

superamos un trimestre superamos el contenido del trimestre anterior.

Aprobado por el Departamento de Educacidén Fisica en la reunion
departamental celebrada el dia 27 de Enero de 2021 alas 17:30 h

Como delegado/a del grupo correspondiente, he leido y comprendido los
criterios de evaluacion y calificacidon que va a aplicar el Departamento de
Educacion Fisica durante el presente curso escolar.

Y para que asi conste y surta efecto donde procedo firmo la presente.

Delega@ 1°ESO 1 Delega@ 1° ESO 2 Delego@ 1° ESO 3

Delega@ 1° ESO 4 Delega@ 1° ESO 5
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Educacison Fisica. 2020-2021

I- CRITERIOS DE EVALUACION EN EL AREA DE EDUCACION
FISICA EN LA ENSENANZA PRESENCIAL EN

22 DE E.S.O.

La evaluacion implica un andlisis exhaustivo no solo de los resultados sino de
todo el proceso de ensenanza-aprendizaje. Solo asi se podran establecer
diagndsticos que permitan mejorar los distintos aspectos de este proceso.

La prueba de diagnéstico inicial que realizamos cada curso escolar serd la que
determine el punto de partida de nuestro proceso de ensenanza aprendizaje
en cada curso escolar.

Serd el contenido disciplinar a desarrollar, quien nos marque el instrumento y

procedimiento de evaluacién a determinar en cada Unidad Diddctica dentro
de los distintos bloques de contenido del drea.

A) INSTRUMENTOS DE EVALUACION A APLICAR EN EDUACION FiSICA:

PROCEDIMIENTO INSTRUMENTO BLOQUE DE CONTENIDO:
Observacion sistematica 1. Escalas de observacion BLOQUE 1
Permiten establecer estimaciones BLOQUE 2
dentro de un continuo: BLOQUE 3
BLOQUE 4
1.1- Cateqorias. ldentifica la

frecuencia (Ejemplo: Siempre, A
veces, Nunca) o caracterizacion
(Ejemplo: Iniciado, En proceso,
Consolidado) de la conducta a
Observar

1.2- Numérica. Determina el
logro y la intensidad del hecho
evaluado. Se puede utilizar la
gradacionde 1a4,de 1 a5,de 1 a6,
o la més tradicional de 1 a 10

1.3- Descriptiva. Incorpora
frases descriptivas. Ejemplo:

“Trabaja y trae el material, pero no
toma iniciativas”, o bien “Sugiere ideas
y trabaja adecuadamente”.

2.Técnicas de Observacion directay
diaria: Registro Anecdético diario.
Utilizacién de software especifico.
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Analisis de las producciones Monografias sobre algun tema por | BLOQUE 1

de los escolares: grupos._ ____ ErOoNE:
Resolucién de ejercicios y problemas | BLOQUE 3
en el aula virtual BLOQUE 4

Resoluciéon de ejercicios y problemas
en el aula virtual en la sesion practica.
Producciones motrices

Investigaciones

Elaboracion de material para la clase
de EF.

Juegos de simulacién y dramaéticos
Elaboracion de videos y material
multimedia individual o en grupo

Intercambios orales con los | Didlogo acerca de los contenidos | BLOQUE 1

tratados BLOQUE 2
RITTEE Asamblea BLOQUE 3
Puesta en comun BLOQUE 4
Pruebas especificas y de | Objetivas de respuesta unica o alterna | BLOQUE 1
a través del AULA VIRTUAL BLOQUE 2

GO PSS e Pruebas de capacidad motriz | BLOQUE 3

especifica de la modalidad deportiva | BLOQUE 4
trabajada.

Pruebas de evaluacion motriz: técnica,
tactica y de capacidades fisicas.
Pruebas coreograficas

Cuestionarios Realizacion de test en el aula virtual | BLOQUE 1
para conocer de manera objetiva la | BLOQUE 2
adquisicion de los contenidos | BLOQUE 3

conceptuales. BLOQUE 4
Grabaciones Se analizaran las  grabaciones | BLOQUE 1
realizadas para autoevaluacion. BLOQUE 2

Entrega de material videografico | BLOQUE 3
elaborado por los escolares en los | BLOQUE 4
distintos blogues de contenido tratados

Grabaciones de las ejecuciones
motrices como prueba documental de
la ejecucion.

Son los rangos que pueden contribuir | BLOQUE 1
a evidenciar los aprendizajes | BLOQUE 2
imprescindibles o minimos en una | BLOQUE 3
tarea. BLOQUE 4

Rubricas:

En nuestro departamento las ribricas de aprendizaje constituirdn uno de los
procedimientos mayormente utilizados en los contenidos del drea pero
volvemos a resaltar que serd el propio contenido el que determine el
instrumento a utilizar.

El aprendizaje por competencias supone una combinacion de habilidades
practicas, conocimientos, motivacion, valores éticos, actitudes, emociones, y
otros componentes sociales y de comportamiento que se movilizan
conjuntamente para lograr una accién eficaz. Se contemplan, pues, como
conocimiento en la prdctica, un conocimiento adquirido a través de la
participacidon activa en prdcticas sociales que, como tales, se pueden
desarrollar tanto en el contexto educativo formal, a través del curriculo, como
en los contextos educativos no formales e informales.

Las competencias, por tanto, se conceptualizan como un «saber hacemn que
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se aplica a una diversidad de contextos académicos, sociales y profesionales

Las estrategias y técnicas de ensenanza a utilizar deben ser apropiadas para el
desarrollo de las competencias bdsicas de los alumnos en relacion con el drea
de Educacioén Fisica, que supondrd dar un paso de una ensenanza solo
basada en el saber a otra centrada en el saber hacer y saber actuar.

(SABER + SABER HACER + SABER ACTUAR) = ENSENANZA POR COMPETENCIAS

B) CRITERIOS DE CALIFICACION EN EL AREA DE EDUCACION FiSICA:

Tenemos que evaluar el saber de la materia, el saber hacer y el saber actuar.
En cada uno de los trimestres se valorardn ambos aspectos y serd una
adquisicion de saberes de manera continuada, por ello en cada uno de los
trimestres se trabajardn aspectos de los otros trimestres.

Para poder cuantificar el resultado como la normativa nos exige, calificando
numéricamente al alumno, la calificacion final de cada evaluacion vendrd
determinada por la respectiva evaluaciéon individual de cada alumn@ en los
siguientes apartados:

EF 2° DE ESO
° SABER 20%
SABER HACER 40%
° SABER ACTUAR 40%

Para poder alcanzar el grado competencial el alumno debe adquirir ambos
saberes y en ambos se ha de alcanzar el minimo correspondiente en funcién
del contenido a desarrollar.

Aspectos calificables:

Q. De manera general cada trimestre habrd al menos una prueba motriz
que se unird la valoracién de las tareas y el desarrollo que el escolar viene
realizando a lo largo del frimestre. La calificacion de esta prueba motriz serd un
dato que se anadira a las demds notas que el escolar haya ido obteniendo en
cada una de las sesiones de los temas tratados en funcién de los estandares
de aprendizaje propios del contenido.

b. El grado de participacion y su implicacién en las clases serd uno de los
indicadores a tener en cuenta para valorar los estdndares de aprendizaje. La
participaciéon fuera de las sesiones en tareas que organice el departamento
(RECREQOS DEPORTIVOS, CARRERA SOLIDARIA, DEPORTE ESCOLAR...) podrdn
incrementar la calificacion en la materia.

C. Se realizar@ una prueba objetiva conceptual aplicando las nuevas
tecnologias a través de la plataforma digital u otros medios informdticos o
tradicionales.

d. Se atenderd al registro diario de sesiones para ver el progreso de cada
uno de los alumnos en las distintas sesiones impartidas.
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e. Segun los temas de los bloques de contenidos se contemplaran
autoevaluaciones, coevaluaciones y evaluaciones grupales.
f. En cada uno de las Unidades Didacticas a desarrollar utilizaremos como

insfrumentos bdsicos de evaluacion los establecidos en secuenciacion de
contenidos anteriormente descritos que hemos desarrollado en colores para
una mejor determinacion de los mismos. Estos contemplan en funcion de los
temas a desarrollar los siguientes apartados:

OD= Observacion Directa

EX= Examen
AT, CO= Autoevaluacion, Coevaluacion.
PCM= Prueba de Competencia Motriz

La evaluacion del aprendizaje del alumnado serd continua y tendrd un
cardcter eminentemente formativo e informativo. Serd un instrumento para la
mejora tanto de los procesos de ensenanza como de los procesos de
aprendizaje. El resultado de la evaluacién nos servird para informar a cada
escolar de cudl es su nivel competencia en la materia y cdmo puede
mejorarlo.

CRITERIOS PARA NO SUPERAR EL “SABER ACTUAR” (Contenidos Actitudinales) EN
LA MATERIA DE EDUCACION FiSICA:

No se adquiere el "Saber Actuar” en nuestra materia cuando se da uno de
estos dos supuestos:

Supuesto 1.- Incumplir un treinta por ciento en un trimestre cualquiera de estas
normas:

Q) Falta de asistencia sin justificar de un treinta por ciento o mds en un
trimestre implicaria la imposibilidad de superar el drea de Educacidn Fisica.
b) No asistir a clase con la indumentaria adecuada o material necesario

durante un freinta por ciento o mdas tiempo del trimestre o del periodo que
dure una actividad. (Si trabajamos un tema con material durante 9 sesiones:
no fraer el material al menos tres veces implicaria la no superaciéon de la
materia ese frimestre)

Supuesto 2.- Cuando un escolar incumple 5 veces con cualquiera de las
siguientes normas:

a) Habla frecuentemente en clase

b) Distrae a los companeros de clase

c) Llega tarde reiteradamente a clase

d) No hace las tareas pedidas

e) Interrumpe el desarrollo de las clases

f) Comportamiento o actitudes incorrectas

g) Falta de respeto a profesores o companeros
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h) Deteriora intencionadamente el material y/o las instalaciones
deportivas.

i) No recoge el material utilizado después de finalizar la clase

) Come o bebe en el gimnasio, pistas polideportivas y/o aula

k) Ensucia el gimnasio, pistas polideportivas y/o aula

1) Cualquier otra norma fijada durante el desarrollo del curso escolar para
las sesiones de Educacion Fisica.

CRITERIOS PARA NO SUPERAR EL “SABER" (Contenidos Conceptuales) EN LA
MATERIA DE EDUCACION FISICA:

Un alumno no superard este apartado de la evaluacion cuando la valoracion
global obtenida en este apartado no supera el minimo fijado para este
aspecto.

Se utilizardn diversos instrumentos en funcion de los contenidos a desarrollar.
No obstante, todos los trimestres deberdn realizar al menos un cuestionario
objetivo en el aula virtual o mediante otros medios sobre los ftemas
desarrollados en las sesiones prdcticas debiendo obtener al menos una
calificacién numérica de cuatro sobre diez.

Ese mismo resultado deberdn obtener cuando se le pidan trabajos y
exposiciones individuales o grupales sobre los contenidos desarrollados. Las
intervenciones orales serdn recogidas y tenidas en cuenta para valorar este
apartado. La exposicion oral de tareas ante sus companeros serd un
contenido a cdlificar en este apartado. El uso de las nuevas tecnologias a
través de la Plataforma de la Junta de Castilla y Leén y el Blog del
Departamento serdn dos de los vehiculos que vamos a utilizar como
indicadores para recabar informacion de este apartado. Estar por debajo de
esa cadlificaciéon significard la imposibilidad de no superar la materia en un
trimestre teniendo que superar ese aspecto de la evaluacion al trimestre
siguiente.

La no adquisicidon de los estadndares minimos de aprendizaje en cada bloque
de contenido de nuestra materia la que determinard la no superacion del
dreaq.

CRITERIOS PARA NO SUPERAR EL “SABER HACER" (Contenidos Procedimentales)
EN LA MATERIA DE EDUCACION FISICA:

No superar los estdndares minimos de aprendizaje relacionados con el saber
hacer en cada uno de los bloques de contenidos serd lo que nos determine la
no superacion de este apartado de la evaluacion. Las rlbricas, pruebas
motrices objetivas, autoevaluacion, coevaluacion y evaluaciones grupales, las
producciones videogrdficas donde aparece el saber hacer sobre un
contenido explicito, las exposiciones y respuestas orales en clase... nos
aportardn los datos necesarios para poder desempenar esta tarea.
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Il- PERDIDA DEL DERECHO A LA EVALUACION CONTINUA:

La pérdida del derecho a la evaluacion continua por parte de algin alumno
debe ser entendida como medida excepcional y con un cardcter puramente
educativo.

De acuerdo con el documento consensuado por el profesorado del
departamento, los alumnos perderdn el derecho a evaluacidn continua
cuando tengan un nUmero de faltas de asistencia no justificadas superior al
numero resultante de multiplicar por 4 el nUmero de horas lectivas semanales
de la materia.

Para los alumnos que se encuentren en esta situacion, se establece para su
calificacién que el alumno realice un examen extraordinario sobre la materia
explicada en esa evaluacion y sobre las actividades realizadas por los alumnos
en el aula. Esta prueba tendrd cardcter de examen recuperador, siempre que
se constate un cambio positivo de la actitud que haya motivado su
insuficiente. Se entenderd por cambio positivo la habitual asistencia y
realizacion de las tareas encomendadas en las clases. Estos alumnos también
deberdn presentar los trabajos exigidos a los demds alumnos durante el curso
para su evaluacion.

Ill- CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION PARA
ALUMNOS CON LA MATERIA PENDIENTE DE CURSOS
ANTERIORES.

Los alumnos de 2°, 3° y 4° de la ESO con la asignatura pendiente serdn
evaluados por el profesor que les de clase durante el presente curso
académico.

Serd este profesor quien realice el seguimiento del alumno pendiente,
estableciendo las tareas que el alumno deberd ir realizando, facilitdndole los
ejercicios y explicaciones necesarios y haciéndole las pruebas que considere
oportunas.

El alumno pendiente deberd participar activamente en todas las actividades
de aula programadas por el profesor (quien facilitard el material que considere
oportuno para que el alumno pueda alcanzar el adecuado nivel de
conocimientos, resolverd sus dudas y, en general, orientard al alumno para
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que su acercamiento a la asignatura sea lo mds fructifero y grato posible) vy
mostrar interés por la asignatura y esforzarse en su estudio y aprendizaje
demostrando que sus resultados mejoran progresivamente en 10s sucesivos
conftroles y evaluaciones.

Los alumnos podrdn realizar una prueba extraordinaria de las dreas y materias
gue no hayan superado en el proceso de la evaluacion continua. Esta prueba,
que corresponde a la convocatoria extraordinaria, y que elaborardn y
calificardn los Departamentos diddcticos responsables de cada drea y
materia, se celebrard en los primeros dias de septiembre.

La evaluacion continua implica la recuperacion inmediata de lo anterior si

superamos un trimestre superamos el contenido del trimestre anterior.

Aprobado por el Departamento de Educacidén Fisica en la reunion
departamental celebrada el dia 27 de Enero de 2021 alas 17:30 h

Como delegado/a del grupo correspondiente, he leido y comprendido los
criterios de evaluacion y calificacidon que va a aplicar el Departamento de
Educacion Fisica durante el presente curso escolar.

Y para que asi conste y surta efecto donde procedo firmo la presente.

Delega@ 2° ESO 1 Delega@ 2° ESO 2 Delega@ 2° ESO 3

Delega@ 2° ESO 4 Delega@ 2° ESO 5
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Educacison Fisica. 2020-2021

I- CRITERIOS DE EVALUACION EN EL AREA DE EDUCACION
FISICA EN LA ENSENANZA PRESENCIAL EN

32 DEE.S.O.

La evaluacion implica un andlisis exhaustivo no solo de los resultados sino de
todo el proceso de ensenanza-aprendizaje. Solo asi se podran establecer
diagndsticos que permitan mejorar los distintos aspectos de este proceso.

La prueba de diagnéstico inicial que realizamos cada curso escolar serd la que
determine el punto de partida de nuestro proceso de ensenanza aprendizaje
en cada curso escolar.

Serd el contenido disciplinar a desarrollar, quien nos marque el instrumento y

procedimiento de evaluacién a determinar en cada Unidad Diddctica dentro
de los distintos bloques de contenido del drea.

A) INSTRUMENTOS DE EVALUACION A APLICAR EN EDUACION FiSICA:

PROCEDIMIENTO INSTRUMENTO BLOQUE DE CONTENIDO:
Observacion sistematica 1. Escalas de observacion BLOQUE 1
Permiten establecer estimaciones BLOQUE 2
dentro de un continuo: BLOQUE 3
BLOQUE 4
1.1- Cateqorias. ldentifica la

frecuencia (Ejemplo: Siempre, A
veces, Nunca) o caracterizacion
(Ejemplo: Iniciado, En proceso,
Consolidado) de la conducta a
Observar

1.2- Numérica. Determina el
logro y la intensidad del hecho
evaluado. Se puede utilizar la
gradacionde 1a4,de 1 a5,de 1 a6,
o la més tradicional de 1 a 10

1.3- Descriptiva. Incorpora
frases descriptivas. Ejemplo:

“Trabaja y trae el material, pero no
toma iniciativas”, o bien “Sugiere ideas
y trabaja adecuadamente”.

2.Técnicas de Observacion directay
diaria: Registro Anecdético diario.
Utilizacién de software especifico.

Instrumentos y Criterios de Evaluacion. 3¢9 de E.S.O.




M

Departamento de Educacidn Fisica LUCIA DE MEDRANO

Analisis de las producciones Monografias sobre algun tema por | BLOQUE 1

de los escolares: grupos._ ____ ErOoNE:
Resolucién de ejercicios y problemas | BLOQUE 3
en el aula virtual BLOQUE 4

Resoluciéon de ejercicios y problemas
en el aula virtual en la sesion practica.
Producciones motrices

Investigaciones

Elaboracion de material para la clase
de EF.

Juegos de simulacién y dramaéticos
Elaboracion de videos y material
multimedia individual o en grupo

Intercambios orales con los | Didlogo acerca de los contenidos | BLOQUE 1

tratados BLOQUE 2
RITTEE Asamblea BLOQUE 3
Puesta en comun BLOQUE 4
Pruebas especificas y de | Objetivas de respuesta unica o alterna | BLOQUE 1
a través del AULA VIRTUAL BLOQUE 2

GO PSS e Pruebas de capacidad motriz | BLOQUE 3

especifica de la modalidad deportiva | BLOQUE 4
trabajada.

Pruebas de evaluacion motriz: técnica,
tactica y de capacidades fisicas.
Pruebas coreograficas

Cuestionarios Realizacion de test en el aula virtual | BLOQUE 1
para conocer de manera objetiva la | BLOQUE 2
adquisicion de los contenidos | BLOQUE 3

conceptuales. BLOQUE 4
Grabaciones Se analizaran las  grabaciones | BLOQUE 1
realizadas para autoevaluacion. BLOQUE 2

Entrega de material videografico | BLOQUE 3
elaborado por los escolares en los | BLOQUE 4
distintos blogues de contenido tratados

Grabaciones de las ejecuciones
motrices como prueba documental de
la ejecucion.

Son los rangos que pueden contribuir | BLOQUE 1
a evidenciar los aprendizajes | BLOQUE 2
imprescindibles o minimos en una | BLOQUE 3
tarea. BLOQUE 4

Rubricas:

En nuestro departamento las ribricas de aprendizaje constituirdn uno de los
procedimientos mayormente utilizados en los contenidos del drea pero
volvemos a resaltar que serd el propio contenido el que determine el
instrumento a utilizar.

El aprendizaje por competencias supone una combinacion de habilidades
practicas, conocimientos, motivacion, valores éticos, actitudes, emociones, y
otros componentes sociales y de comportamiento que se movilizan
conjuntamente para lograr una accién eficaz. Se contemplan, pues, como
conocimiento en la prdctica, un conocimiento adquirido a través de la
participacidon activa en prdcticas sociales que, como tales, se pueden
desarrollar tanto en el contexto educativo formal, a través del curriculo, como
en los contextos educativos no formales e informales.

Las competencias, por tanto, se conceptualizan como un «saber hacemn que
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se aplica a una diversidad de contextos académicos, sociales y profesionales

Las estrategias y técnicas de ensenanza a utilizar deben ser apropiadas para el
desarrollo de las competencias bdsicas de los alumnos en relacion con el drea
de Educacioén Fisica, que supondrd dar un paso de una ensenanza solo
basada en el saber a otra centrada en el saber hacer y saber actuar.

(SABER + SABER HACER + SABER ACTUAR) = ENSENANZA POR COMPETENCIAS

B) CRITERIOS DE CALIFICACION EN EL AREA DE EDUCACION FiSICA:

Tenemos que evaluar el saber de la materia, el saber hacer y el saber actuar.
En cada uno de los trimestres se valorardn ambos aspectos y serd una
adquisicion de saberes de manera continuada, por ello en cada uno de los
trimestres se trabajardn aspectos de los otros trimestres.

Para poder cuantificar el resultado como la normativa nos exige, calificando
numéricamente al alumno, la calificacion final de cada evaluacion vendrd
determinada por la respectiva evaluaciéon individual de cada alumn@ en los
siguientes apartados:

EF 3° DE ESO
° SABER 30%
SABER HACER 40%
° SABER ACTUAR 30%

Para poder alcanzar el grado competencial el alumno debe adquirir ambos
saberes y en ambos se ha de alcanzar el minimo correspondiente en funcién
del contenido a desarrollar.

Aspectos calificables:

Q. De manera general cada trimestre habrd al menos una prueba motriz
que se unird la valoracién de las tareas y el desarrollo que el escolar viene
realizando a lo largo del frimestre. La calificacion de esta prueba motriz serd un
dato que se anadira a las demds notas que el escolar haya ido obteniendo en
cada una de las sesiones de los temas tratados en funcién de los estandares
de aprendizaje propios del contenido.

b. El grado de participacion y su implicacién en las clases serd uno de los
indicadores a tener en cuenta para valorar los estdndares de aprendizaje. La
participaciéon fuera de las sesiones en tareas que organice el departamento
(RECREQOS DEPORTIVOS, CARRERA SOLIDARIA, DEPORTE ESCOLAR...) podrdn
incrementar la calificacion en la materia.

C. Se realizar@ una prueba objetiva conceptual aplicando las nuevas
tecnologias a través de la plataforma digital u otros medios informdticos o
tradicionales.

d. Se atenderd al registro diario de sesiones para ver el progreso de cada
uno de los alumnos en las distintas sesiones impartidas.
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e. Segun los temas de los bloques de contenidos se contemplaran
autoevaluaciones, coevaluaciones y evaluaciones grupales.
f. En cada uno de las Unidades Didacticas a desarrollar utilizaremos como

insfrumentos bdsicos de evaluacion los establecidos en secuenciacion de
contenidos anteriormente descritos que hemos desarrollado en colores para
una mejor determinacion de los mismos. Estos contemplan en funcion de los
temas a desarrollar los siguientes apartados:

OD= Observacion Directa

EX= Examen
AT, CO= Autoevaluacion, Coevaluacion.
PCM= Prueba de Competencia Motriz

La evaluacion del aprendizaje del alumnado serd continua y tendrd un
cardcter eminentemente formativo e informativo. Serd un instrumento para la
mejora tanto de los procesos de ensenanza como de los procesos de
aprendizaje. El resultado de la evaluacién nos servird para informar a cada
escolar de cudl es su nivel competencia en la materia y cdmo puede
mejorarlo.

CRITERIOS PARA NO SUPERAR EL “SABER ACTUAR” (Contenidos Actitudinales) EN
LA MATERIA DE EDUCACION FiSICA:

No se adquiere el "Saber Actuar” en nuestra materia cuando se da uno de
estos dos supuestos:

Supuesto 1.- Incumplir un treinta por ciento en un trimestre cualquiera de estas
normas:

Q) Falta de asistencia sin justificar de un treinta por ciento o mds en un
trimestre implicaria la imposibilidad de superar el drea de Educacidn Fisica.
b) No asistir a clase con la indumentaria adecuada o material necesario

durante un freinta por ciento o mdas tiempo del trimestre o del periodo que
dure una actividad. (Si trabajamos un tema con material durante 9 sesiones:
no fraer el material al menos tres veces implicaria la no superaciéon de la
materia ese frimestre)

Supuesto 2.- Cuando un escolar incumple 5 veces con cualquiera de las
siguientes normas:

a) Habla frecuentemente en clase

b) Distrae a los companeros de clase

c) Llega tarde reiteradamente a clase

d) No hace las tareas pedidas

e) Interrumpe el desarrollo de las clases

f) Comportamiento o actitudes incorrectas

g) Falta de respeto a profesores o companeros
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h) Deteriora intencionadamente el material y/o las instalaciones
deportivas.

i) No recoge el material utilizado después de finalizar la clase

) Come o bebe en el gimnasio, pistas polideportivas y/o aula

k) Ensucia el gimnasio, pistas polideportivas y/o aula

1) Cualquier otra norma fijada durante el desarrollo del curso escolar para
las sesiones de Educacion Fisica.

CRITERIOS PARA NO SUPERAR EL “SABER" (Contenidos Conceptuales) EN LA
MATERIA DE EDUCACION FISICA:

Un alumno no superard este apartado de la evaluacion cuando la valoracion
global obtenida en este apartado no supera el minimo fijado para este
aspecto.

Se utilizardn diversos instrumentos en funcion de los contenidos a desarrollar.
No obstante, todos los trimestres deberdn realizar al menos un cuestionario
objetivo en el aula virtual o mediante otros medios sobre los ftemas
desarrollados en las sesiones prdcticas debiendo obtener al menos una
calificacién numérica de cuatro sobre diez.

Ese mismo resultado deberdn obtener cuando se le pidan trabajos y
exposiciones individuales o grupales sobre los contenidos desarrollados. Las
intervenciones orales serdn recogidas y tenidas en cuenta para valorar este
apartado. La exposicion oral de tareas ante sus companeros serd un
contenido a cdlificar en este apartado. El uso de las nuevas tecnologias a
través de la Plataforma de la Junta de Castilla y Leén y el Blog del
Departamento serdn dos de los vehiculos que vamos a utilizar como
indicadores para recabar informacion de este apartado. Estar por debajo de
esa cadlificaciéon significard la imposibilidad de no superar la materia en un
trimestre teniendo que superar ese aspecto de la evaluacion al trimestre
siguiente.

La no adquisicidon de los estadndares minimos de aprendizaje en cada bloque
de contenido de nuestra materia la que determinard la no superacion del
dreaq.

CRITERIOS PARA NO SUPERAR EL “SABER HACER" (Contenidos Procedimentales)
EN LA MATERIA DE EDUCACION FISICA:

No superar los estdndares minimos de aprendizaje relacionados con el saber
hacer en cada uno de los bloques de contenidos serd lo que nos determine la
no superacion de este apartado de la evaluacion. Las rlbricas, pruebas
motrices objetivas, autoevaluacion, coevaluacion y evaluaciones grupales, las
producciones videogrdficas donde aparece el saber hacer sobre un
contenido explicito, las exposiciones y respuestas orales en clase... nos
aportardn los datos necesarios para poder desempenar esta tarea.
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Il- PERDIDA DEL DERECHO A LA EVALUACION CONTINUA:

La pérdida del derecho a la evaluacion continua por parte de algin alumno
debe ser entendida como medida excepcional y con un cardcter puramente
educativo.

De acuerdo con el documento consensuado por el profesorado del
departamento, los alumnos perderdn el derecho a evaluacidn continua
cuando tengan un nUmero de faltas de asistencia no justificadas superior al
numero resultante de multiplicar por 4 el nUmero de horas lectivas semanales
de la materia.

Para los alumnos que se encuentren en esta situacion, se establece para su
calificacién que el alumno realice un examen extraordinario sobre la materia
explicada en esa evaluacion y sobre las actividades realizadas por los alumnos
en el aula. Esta prueba tendrd cardcter de examen recuperador, siempre que
se constate un cambio positivo de la actitud que haya motivado su
insuficiente. Se entenderd por cambio positivo la habitual asistencia y
realizacion de las tareas encomendadas en las clases. Estos alumnos también
deberdn presentar los trabajos exigidos a los demds alumnos durante el curso
para su evaluacion.

Ill- CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION PARA
ALUMNOS CON LA MATERIA PENDIENTE DE CURSOS
ANTERIORES.

Los alumnos de 2°, 3° y 4° de la ESO con la asignatura pendiente serdn
evaluados por el profesor que les de clase durante el presente curso
académico.

Serd este profesor quien realice el seguimiento del alumno pendiente,
estableciendo las tareas que el alumno deberd ir realizando, facilitdndole los
ejercicios y explicaciones necesarios y haciéndole las pruebas que considere
oportunas.

El alumno pendiente deberd participar activamente en todas las actividades
de aula programadas por el profesor (quien facilitard el material que considere
oportuno para que el alumno pueda alcanzar el adecuado nivel de
conocimientos, resolverd sus dudas y, en general, orientard al alumno para
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que su acercamiento a la asignatura sea lo mds fructifero y grato posible) vy
mostrar interés por la asignatura y esforzarse en su estudio y aprendizaje
demostrando que sus resultados mejoran progresivamente en 10s sucesivos
conftroles y evaluaciones.

Los alumnos podrdn realizar una prueba extraordinaria de las dreas y materias
gue no hayan superado en el proceso de la evaluacion continua. Esta prueba,
que corresponde a la convocatoria extraordinaria, y que elaborardn y
calificardn los Departamentos diddcticos responsables de cada drea y
materia, se celebrard en los primeros dias de septiembre.

La evaluacion continua implica la recuperacion inmediata de lo anterior si

superamos un trimestre superamos el contenido del trimestre anterior.

Aprobado por el Departamento de Educacidén Fisica en la reunion
departamental celebrada el dia 27 de Enero de 2021 alas 17:30 h

Como delegado/a del grupo correspondiente, he leido y comprendido los
criterios de evaluacion y calificacidon que va a aplicar el Departamento de
Educacion Fisica durante el presente curso escolar.

Y para que asi conste y surta efecto donde procedo firmo la presente.

Delega@ 3° ESO 1 Delega@ 3° ESO 2 Delega@ 3° ESO 3

Delega@ 3° ESO 4 Delega@ 3° ESO 5
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Educacison Fisica. 2020-2021

I- CRITERIOS DE EVALUACION EN EL AREA DE EDUCACION
FISICA EN LA ENSENANZA PRESENCIAL EN

42 DE E.S.O.

La evaluacion implica un andlisis exhaustivo no solo de los resultados sino de
todo el proceso de ensenanza-aprendizaje. Solo asi se podran establecer
diagndsticos que permitan mejorar los distintos aspectos de este proceso.

La prueba de diagnéstico inicial que realizamos cada curso escolar serd la que
determine el punto de partida de nuestro proceso de ensenanza aprendizaje
en cada curso escolar.

Serd el contenido disciplinar a desarrollar, quien nos marque el instrumento y

procedimiento de evaluacién a determinar en cada Unidad Diddctica dentro
de los distintos bloques de contenido del drea.

A) INSTRUMENTOS DE EVALUACION A APLICAR EN EDUACION FiSICA:

PROCEDIMIENTO INSTRUMENTO BLOQUE DE CONTENIDO:
Observacion sistematica 1. Escalas de observacion BLOQUE 1
Permiten establecer estimaciones BLOQUE 2
dentro de un continuo: BLOQUE 3
BLOQUE 4
1.1- Cateqorias. ldentifica la

frecuencia (Ejemplo: Siempre, A
veces, Nunca) o caracterizacion
(Ejemplo: Iniciado, En proceso,
Consolidado) de la conducta a
Observar

1.2- Numérica. Determina el
logro y la intensidad del hecho
evaluado. Se puede utilizar la
gradacionde 1a4,del1a5,de 1 a6,
o la més tradicional de 1 a 10

1.3- Descriptiva. Incorpora
frases descriptivas. Ejemplo:

“Trabaja y trae el material, pero no
toma iniciativas”, o bien “Sugiere ideas
y trabaja adecuadamente”.

2.Técnicas de Observacion directay
diaria: Registro Anecdético diario.
Utilizacién de software especifico.
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Analisis de las producciones Monografias sobre algun tema por | BLOQUE 1

de los escolares: grupos._ ____ ErOoNE:
Resolucién de ejercicios y problemas | BLOQUE 3
en el aula virtual BLOQUE 4

Resoluciéon de ejercicios y problemas
en el aula virtual en la sesion practica.
Producciones motrices

Investigaciones

Elaboracion de material para la clase
de EF.

Juegos de simulacién y dramaticos
Elaboracion de videos y material
multimedia individual o en grupo

Intercambios orales con los | Didlogo acerca de los contenidos | BLOQUE 1

tratados BLOQUE 2
RITTEE Asamblea BLOQUE 3
Puesta en comun BLOQUE 4
Pruebas especificas y de | Objetivas de respuesta unica o alterna | BLOQUE 1
a través del AULA VIRTUAL BLOQUE 2

GO PSS e Pruebas de capacidad motriz | BLOQUE 3

especifica de la modalidad deportiva | BLOQUE 4
trabajada.

Pruebas de evaluacion motriz: técnica,
tactica y de capacidades fisicas.
Pruebas coreograficas

Cuestionarios Realizacion de test en el aula virtual | BLOQUE 1
para conocer de manera objetiva la | BLOQUE 2
adquisicion de los contenidos | BLOQUE 3

conceptuales. BLOQUE 4
Grabaciones Se analizaran las  grabaciones | BLOQUE 1
realizadas para autoevaluacion. BLOQUE 2

Entrega de material videografico | BLOQUE 3
elaborado por los escolares en los | BLOQUE 4
distintos blogues de contenido tratados

Grabaciones de las ejecuciones
motrices como prueba documental de
la ejecucion.

Son los rangos que pueden contribuir | BLOQUE 1
a evidenciar los aprendizajes | BLOQUE 2
imprescindibles o minimos en una | BLOQUE 3
tarea. BLOQUE 4

Rubricas:

En nuestro departamento las ribricas de aprendizaje constituirdn uno de los
procedimientos mayormente utilizados en los contenidos del drea pero
volvemos a resaltar que serd el propio contenido el que determine el
instrumento a utilizar.

El aprendizaje por competencias supone una combinacion de habilidades
practicas, conocimientos, motivacion, valores éticos, actitudes, emociones, y
otros componentes sociales y de comportamiento que se movilizan
conjuntamente para lograr una accién eficaz. Se contemplan, pues, como
conocimiento en la prdctica, un conocimiento adquirido a través de la
participacidon activa en prdcticas sociales que, como tales, se pueden
desarrollar tanto en el contexto educativo formal, a través del curriculo, como
en los contextos educativos no formales e informales.

Las competencias, por tanto, se conceptualizan como un «saber hacemn que
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se aplica a una diversidad de contextos académicos, sociales y profesionales

Las estrategias y técnicas de ensenanza a utilizar deben ser apropiadas para el
desarrollo de las competencias bdsicas de los alumnos en relacion con el drea
de Educacioén Fisica, que supondrd dar un paso de una ensenanza solo
basada en el saber a otra centrada en el saber hacer y saber actuar.

(SABER + SABER HACER + SABER ACTUAR) = ENSENANZA POR COMPETENCIAS

B) CRITERIOS DE CALIFICACION EN EL AREA DE EDUCACION FiSICA:

Tenemos que evaluar el saber de la materia, el saber hacer y el saber actuar.
En cada uno de los trimestres se valorardn ambos aspectos y serd una
adquisicion de saberes de manera continuada, por ello en cada uno de los
trimestres se trabajardn aspectos de los ofros trimestres.

Para poder cuantificar el resultado como la normativa nos exige, calificando
numéricamente al alumno, la calificacion final de cada evaluacion vendrd
determinada por la respectiva evaluaciéon individual de cada alumn@ en los
siguientes apartados:

EF 4° DE ESO
° SABER 30%
SABER HACER 50%
° SABER ACTUAR 20%

Para poder alcanzar el grado competencial el alumno debe adquirir ambos
saberes y en ambos se ha de alcanzar el minimo correspondiente en funcién
del contenido a desarrollar.

Aspectos calificables:

Q. De manera general cada trimestre habrd al menos una prueba motriz
que se unird la valoracién de las tareas y el desarrollo que el escolar viene
realizando a lo largo del frimestre. La calificacion de esta prueba motriz serd un
dato que se anadira a las demds notas que el escolar haya ido obteniendo en
cada una de las sesiones de los temas tratados en funcién de los estandares
de aprendizaje propios del contenido.

b. El grado de participacion y su implicacién en las clases serd uno de los
indicadores a tener en cuenta para valorar los estdndares de aprendizaje. La
participaciéon fuera de las sesiones en tareas que organice el departamento
(RECREQOS DEPORTIVOS, CARRERA SOLIDARIA, DEPORTE ESCOLAR...) podrdn
incrementar la calificacion en la materia.

C. Se realizar@ una prueba objetiva conceptual aplicando las nuevas
tecnologias a través de la plataforma digital u otros medios informdticos o
tradicionales.

d. Se atenderd al registro diario de sesiones para ver el progreso de cada
uno de los alumnos en las distintas sesiones impartidas.
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e. Segun los temas de los bloques de contenidos se contemplaran
autoevaluaciones, coevaluaciones y evaluaciones grupales.
f. En cada uno de las Unidades Didacticas a desarrollar utilizaremos como

insfrumentos bdsicos de evaluacion los establecidos en secuenciacion de
contenidos anteriormente descritos que hemos desarrollado en colores para
una mejor determinacion de los mismos. Estos contemplan en funcion de los
temas a desarrollar los siguientes apartados:

OD= Observacion Directa

EX= Examen
AT, CO= Autoevaluacion, Coevaluacion.
PCM= Prueba de Competencia Motriz

La evaluacion del aprendizaje del alumnado serd continua y tendrd un
cardcter eminentemente formativo e informativo. Serd un instrumento para la
mejora tanto de los procesos de ensenanza como de los procesos de
aprendizaje. El resultado de la evaluacién nos servird para informar a cada
escolar de cudl es su nivel competencia en la materia y cdmo puede
mejorarlo.

CRITERIOS PARA NO SUPERAR EL “SABER ACTUAR” (Contenidos Actitudinales) EN
LA MATERIA DE EDUCACION FiSICA:

No se adquiere el "Saber Actuar” en nuestra materia cuando se da uno de
estos dos supuestos:

Supuesto 1.- Incumplir un treinta por ciento en un trimestre cualquiera de estas
normas:

Q) Falta de asistencia sin justificar de un treinta por ciento o mds en un
trimestre implicaria la imposibilidad de superar el drea de Educacidn Fisica.
b) No asistir a clase con la indumentaria adecuada o material necesario

durante un freinta por ciento o mdas tiempo del trimestre o del periodo que
dure una actividad. (Si trabajamos un tema con material durante 9 sesiones:
no fraer el material al menos tres veces implicaria la no superaciéon de la
materia ese frimestre)

Supuesto 2.- Cuando un escolar incumple 5 veces con cualquiera de las
siguientes normas:

a) Habla frecuentemente en clase

b) Distrae a los companeros de clase

c) Llega tarde reiteradamente a clase

d) No hace las tareas pedidas

e) Interrumpe el desarrollo de las clases

f) Comportamiento o actitudes incorrectas

g) Falta de respeto a profesores o companeros
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h) Deteriora intencionadamente el material y/o las instalaciones
deportivas.

i) No recoge el material utilizado después de finalizar la clase

) Come o bebe en el gimnasio, pistas polideportivas y/o aula

k) Ensucia el gimnasio, pistas polideportivas y/o aula

1) Cualquier otra norma fijada durante el desarrollo del curso escolar para
las sesiones de Educacion Fisica.

CRITERIOS PARA NO SUPERAR EL “SABER” (Contenidos Conceptuales) EN LA
MATERIA DE EDUCACION FiSICA:

Un alumno no superard este apartado de la evaluacion cuando la valoracion
global obtenida en este apartado no supera el minimo fijado para este
aspecto.

Se utilizardn diversos instrumentos en funcion de los contenidos a desarrollar.
No obstante, todos los trimestres deberdn realizar al menos un cuestionario
objetivo en el aula virtual o mediante otros medios sobre los temas
desarrollados en las sesiones prdcticas debiendo obtener al menos una
calificacién numérica de cuatro sobre diez.

Ese mismo resultado deberdn obtener cuando se le pidan trabajos y
exposiciones individuales o grupales sobre los contenidos desarrollados. Las
intervenciones orales serdn recogidas y tenidas en cuenta para valorar este
apartado. La exposicion oral de tareas ante sus companeros serd un
contenido a cdlificar en este apartado. El uso de las nuevas tecnologias a
través de la Plataforma de la Junta de Castilla y Leén y el Blog del
Departamento serdn dos de los vehiculos que vamos a utilizar como
indicadores para recabar informacion de este apartado. Estar por debajo de
esa cdlificacién significard la imposibilidad de no superar la materia en un
trimestre teniendo que superar ese aspecto de la evaluacion al trimestre
siguiente.

La no adquisicion de los estdndares minimos de aprendizaje en cada bloque
de contenido de nuestra materia la que determinard la no superacion del
dreaq.

CRITERIOS PARA NO SUPERAR EL “SABER HACER" (Contenidos Procedimentales)
EN LA MATERIA DE EDUCACION FISICA:

No superar los estdndares minimos de aprendizaje relacionados con el saber
hacer en cada uno de los bloques de contenidos serd lo que nos determine la
no superacion de este apartado de la evaluacion. Las rlbricas, pruebas
motrices objetivas, autoevaluacion, coevaluacion y evaluaciones grupales, las
producciones videogrdaficas donde aparece el saber hacer sobre un
contenido explicito, las exposiciones y respuestas orales en clase... nos
aportardn los datos necesarios para poder desempenar esta tarea.
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Il- PERDIDA DEL DERECHO A LA EVALUACION CONTINUA:

La pérdida del derecho a la evaluacion continua por parte de algin alumno
debe ser entendida como medida excepcional y con un cardcter puramente
educativo.

De acuerdo con el documento consensuado por el profesorado del
departamento, los alumnos perderdn el derecho a evaluacidn continua
cuando tengan un nUmero de faltas de asistencia no justificadas superior al
numero resultante de multiplicar por 4 el nUmero de horas lectivas semanales
de la materia.

Para los alumnos que se encuentren en esta situacion, se establece para su
calificacion que el alumno realice un examen extraordinario sobre la materia
explicada en esa evaluacion y sobre las actividades realizadas por los alumnos
en el aula. Esta prueba tendrd cardcter de examen recuperador, siempre que
se constate un cambio positivo de la actitud que haya motivado su
insuficiente. Se entenderd por cambio positivo la habitual asistencia y
realizacion de las tareas encomendadas en las clases. Estos alumnos también
deberdn presentar los frabajos exigidos a los demds alumnos durante el curso
para su evaluacion.

IlI- CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION PARA
ALUMNOS CON LA MATERIA PENDIENTE DE CURSOS
ANTERIORES.

Los alumnos de 2°, 3° y 4° de la ESO con la asignatura pendiente serdn
evaluados por el profesor que les de clase durante el presente curso
académico.

Serd este profesor quien realice el seguimiento del alumno pendiente,
estableciendo las tareas que el alumno deberd ir realizando, facilitdndole los
ejercicios y explicaciones necesarios y haciéndole las pruebas que considere
oportunas.

El alumno pendiente deberd participar activamente en todas las actividades
de aula programadas por el profesor (quien facilitard el material que considere
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oportuno para que el alumno pueda alcanzar el adecuado nivel de
conocimientos, resolverd sus dudas y, en general, orientard al alumno para
que su acercamiento a la asignatura sea lo mas fructifero y grato posible) y
mostrar interés por la asignatura y esforzarse en su estudio y aprendizaje
demostrando que sus resultados mejoran progresivamente en 10s sucesivos
controles y evaluaciones.

Los alumnos podrdn realizar una prueba extraordinaria de las dreas y materias
gue no hayan superado en el proceso de la evaluacion continua. Esta prueba,
que corresponde a la convocatoria extraordinaria, y que elaborardn y
calificardn los Departamentos diddcticos responsables de cada drea y
materia, se celebrard en los primeros dias de septiembre.

La evaluacion continua implica la recuperacion inmediata de lo anterior si

superamos un trimestre superamos el contenido del trimestre anterior.

Aprobado por el Departamento de Educacién Fisica en la reunion
departamental celebrada el dia 27 de Enero de 2021 alas 17:30 h

Como delegado/a del grupo correspondiente, he leido y comprendido los
criterios de evaluacion y calificaciéon que va a aplicar el Departamento de
Educacidn Fisica durante el presente curso escolar.

Y para que asi conste y surta efecto donde procedo firmo la presente.

Delega@ 4° ESO 1 Delega@ 4° ESO 2 Delega@ 4° ESO 3

Delega@ 4° ESO 4 Delega@ 4° ESO 5
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